
 
 

 
ELEMENTOS ESENCIALES 

PARA EL ÉXITO ESPIRITUAL 
Romanos 12:1-2 

 
"1 Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que 

presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que 
es vuestro culto racional. 2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos 

por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que 
comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta." 

 
INTRODUCCIÓN: 
  1. Hoy en día el éxito es un tema muy popular. Hablamos con admiración de los que han 
vencido grandes dificultades para obtener éxito. Esto está bien, pero hay una fascinación, un 
interés no sano en los ricos, los poderosos y los famosos. Las revistas y entrevistas en la tele 
ponen su foco en ellos. Mucha gente sabe todo sobre ellos... casi les adoran. 

  2. Pablo nos da los elementos esenciales para el éxito espiritual (muy bien conocidos, 
pero muy poco utilizados). No estamos hablando de cómo tener éxito religioso (iglesia 
grande, numerosos convertidos, etc.), estamos hablando de cómo tener éxito espiritual: 
una vida que agrade a Dios. 

La mayoría de los creyentes quieren tener éxito espiritual, pero no todos tienen. ¿Por qué? 
  a) Quieren recibir más de Dios en lugar de dar más a Dios. 
  b) Buscan una experiencia espiritual en lugar del ejercicio espiritual. Es decir, buscan 

experiencias supernaturales en vez de buscar cómo servir a sus hermanos y a un 
mundo lleno de personas sufriendo. 

Tenemos que entender que si tenemos a Jesucristo en nuestros corazones, ya tenemos 
todo lo que necesitamos para el éxito espiritual.  

Colosenses 2.9-10: “9 Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, 
10 y vosotros estáis completos en él, que es la cabeza de todo principado y potestad.” 
2ª Pedro 1.3: “Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos 
han sido dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos 
llamó por su gloria y excelencia…” 
Romanos 8.32: “El que no escatimó ni a su propio Hijo, sino que lo entregó por 
todos nosotros, ¿cómo no nos dará también con él todas las cosas?” 

¡Dios nos ha dado tanto! Jesús dio su vida por nosotros. Ahora nos toca a nosotros 
darle nuestra vida. Igual que Cristo dio todo al morir por nosotros, nosotros debemos darle 
toda nuestra vida para vivir por él. 

IDEA PRINCIPAL DEL PASAJE: 
¿Qué es preciso para tener el éxito espiritual? ¿Cuáles son los elementos esenciales 

para tenerlo? Estos dos versículos nos dan la esencia de la respuesta: 
  a) La Presentación de Nuestra Vida (Versículo 1). La consagración de nuestro cuerpo. 

Esto trata del tema de autoridad. ¿Quién va a tener el control de nuestro cuerpo y 
nuestra vida? ¿Quién va a ser Señor, nosotros o Cristo? 

  b) La Transformación de Nuestra Vida (Ver. 2). El cambio de nuestro comportamiento. 
Esto trata del tema de autenticidad. ¿Verdaderamente reflejamos quienes somos por 
medio de nuestra conducta? ¿Nos comportamos más como el mundo o como cristianos? 



I. LA PRESENTACIÓN DE NUESTRA VIDA (1) 
“que presentéis” rendirse, someterse, ceder el control. 
¿Quién es el Señor de nuestra vida, Dios o nosotros? ¿Quién es el jefe? ¿Quién decide lo 

que vamos a hacer en cada situación? ¿Quién determina cómo vamos a gastar nuestro dinero? 

A. LA INTRODUCCIÓN 
1. “Así que...” introduce un nuevo apartado en la carta de Pablo a los Romanos. 
Los primeros 11 capítulos tratan de Teología Analítica. (Ira de Dios, Justicia de Dios, 

Justificación por la fe, Santificación por el Espíritu Santo y Soberanía de Dios) 
Los últimos 5 capítulos tratan de Teología Aplicada. (Nuestra relación con Dios, con 

creyentes, con otros, con el gobierno y con el legalista). 
Pablo deja atrás el aprendizaje y empieza con la aplicación práctica a la vida real. 
En la primera parte, Pablo es un maestro enseñando los profundos principios de Dios al 

pueblo de Dios. 
En esta parte, Pablo es un pastor que se entromete en las vidas del rebaño de Dios, 

enseñándoles cómo aplicar los principios de la primera parte. Les muestra lo que significa 
la teología cuando el vecino habla mal de ti a todos. 

2. “Hermanos...” Pablo está hablando aquí a los creyentes; los que han recibido a 
Jesucristo como su Salvador; los que están en la familia de Dios. 

Antes, Pablo ya había escrito unos pasajes a los que no habían nacido de nuevo, a los 
que todavía no habían entrado en la familia de Dios, para poder ser salvos: 
Romanos 3.23: “Por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria de Dios.” 
Romanos 6.23: “Porque la paga del pecado es muerte, mas la dádiva de Dios es vida 
eterna en Cristo Jesús Señor nuestro.” 
Romanos 5.8: “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún 
pecadores, Cristo murió por nosotros.” 
Romanos 10.9-10: “…que si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en 
tu corazón que Dios le levantó de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón se cree 
para justicia, pero con la boca se confiesa para salvación.” 
Romanos 10.13: “Porque todo aquel que invocare el nombre del Señor, será salvo.” 

Para recibir salvación y vida eterna no tienes que hacer nada, excepto arrepentirte de 
tus pecados y creer en Cristo Jesús. Dios no pide nada más de ti para la salvación. Él 
quiere darte la dádiva de vida eterna. 

Dios no tiene interés en que presentes tu cuerpo como sacrificio vivo hasta que primero 
tenga tu corazón y tu alma. La razón es sencilla – Romanos 8.8: “…y los que viven según 
la carne no pueden agradar a Dios.” Primero tenemos que ser purificados por el sacrificio 
de Jesús en la cruz antes de que le ofrezcamos nuestra vida en sacrificio vivo. 

B. LA MOTIVACIÓN 
1. “Os ruego...” 
 παρακαλέω (parakaléo): rogar, suplicar, implorar; exhortar, amonestar; invitar, animar. 
La ley insiste; el amor implora. 

Ilustración: El límite de velocidad dicta, pero el amor implora: “Por favor, no corras tanto.” 

  2. “Por las misericordias de Dios” 
οἰκτιρμός (oiktirmós): misericordia, compasión, bondad para aliviar necesidad o tristeza. 
No utiliza el deber u obligación para motivarnos: Dios es tu Creador. Salmo 95.6: 

“Venid, adoremos y postrémonos; Arrodillémonos delante de Jehová nuestro Hacedor.” 
Tampoco usa temor: Dios es tu Juez. Romanos 14.12: “De manera que cada uno de 

nosotros dará a Dios cuenta de sí.” 
  Utiliza el Amor: Dios es tu misericordioso Salvador.  



Nota el uso del plural: “las misericordias de Dios.” Las muchas misericordias compasivas 
de Dios para con nosotros. Estábamos muertos en pecado, pero ahora estamos vivos por 
la muerte y la resurrección de Cristo. Éramos enemigos de Dios, pero ahora somos amigos 
de Dios siendo reconciliados por su cruz. Estábamos condenados, pero ahora somos 
perdonados. 
Colosenses 1.13-14: “13 …el cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas, y trasladado 
al reino de su amado Hijo, 14 en quien tenemos redención por su sangre, el perdón de 
pecados.” 
1ª Pedro 1.18-19: “18 …sabiendo que fuisteis rescatados de vuestra vana manera de 
vivir, la cual recibisteis de vuestros padres, no con cosas corruptibles, como oro o plata, 
19 sino con la sangre preciosa de Cristo, como de un cordero sin mancha y sin 
contaminación.” 

¿Por qué debemos rendirnos a Dios? Porque nos salvó, nos compró, nos liberó. Nosotros 
que no merecemos nada, ¡hemos recibido tanto! 
Salmo 116.12: “¿Qué pagaré a Jehová Por todos sus beneficios para conmigo?” 

Él presentó su cuerpo para ser un sacrificio “muerto” allí en la cruz, pero sólo pide de 
nosotros que presentemos nuestro cuerpo como un sacrificio “vivo.” Él murió por nosotros, 
y nos pide que vivamos por él. 
2ª Corintios 5.14-15: “14 Porque el amor de Cristo nos constriñe, pensando esto: que si 
uno murió por todos, luego todos murieron; 15 y por todos murió, para que los que viven, 
ya no vivan para sí, sino para aquel que murió y resucitó por ellos.” 

La filosofía del “sólo yo y después yo y siempre yo” no es para el creyente. Debemos vivir 
para él, no para nosotros mismos. Algunos buscan un cristianismo cómodo. Sólo quieren 
servir al Señor si no cuesta demasiado dinero, tiempo, energía o mientras que no haya 
conflicto con el programa favorito de la tele, un partido del fútbol o un concierto musical. 

Pero Dios quiere el control sobre todo nuestro ser; quiere un sacrificio. 

C. LA PETICIÓN 
Ríndete a Dios. Abandónate de tu control. 
Normalmente, cuando pensamos en rendición, pensamos en derrota y humillación y 

pensamos: “Dios va a humillarme, va a tomar todo lo que tengo, va a llamarme a ser 
misionero y mandarme a África o a la India.” 

1. La Presentación del Sacrificio 
a. “Que presentéis...” 

παρίστημι (parístemi): presentar, poner delante de, dedicar, consagrar, poner a su 
disposición. Es decir, estar disponibles para ser usados por Dios. 

 “Presentar” era una palabra usada en el templo para describir la presentación de un 
animal sacrificial o una ofrenda. Considerad cómo está utilizada para la presentación de 
Jesús a Dios por sus padres en Lucas 2.22: “Y cuando se cumplieron los días de la 
purificación de ellos, conforme a la ley de Moisés, le trajeron a Jerusalén para presentarle 
al Señor.” 

Gramática griega: el verbo aquí es un infinitivo aoristo, que se refiere a un acto hecho 
una vez en el pasado, pero con consecuencias permanentes; por ejemplo, en el 
matrimonio: un acto en un momento de tiempo con muchos efectos a largo plazo. 

El mismo verbo está utilizado en Romanos 6.12-13: “12 No reine, pues, el pecado en 
vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezcáis en sus concupiscencias; 13 ni tampoco 
presentéis vuestros miembros al pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos 
vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros miembros a Dios 
como instrumentos de justicia.” 



b. “Vuestros cuerpos...” 
σῶμα (sóma): cuerpo, persona entera. Es decir, tú, todo de ti. 
El mundo tiene diferentes perspectivas del cuerpo: 
1) Que es bueno: Intentan superarse para ser más inteligentes, más fuertes, más 

atractivos. Muchas veces resulta en complacencia, gratificando los deseos de la 
carne. Dicen: “¡Sácialo!” “¡Complácelo!” 

2) Que es malo: Intentan menospreciarlo para ser más sumisos. Lo maltratan y lo 
castigan. Como los monjes, dicen: “¡Niégale lo que quiere!” “¡Azótalo!” 

Como hijos de Dios, no CULTIVAMOS el cuerpo, adorando su belleza, fuerza e 
inteligencia, como los griegos hicieron. Termina siempre en el hedonismo. Tampoco 
CRUCIFICAMOS el cuerpo, denegando sus necesidades y maltratándolo, como hacen los 
monjes. Termina en el estoicismo. Nosotros CONSAGRAMOS el cuerpo dedicándolo a Dios 
y dejándole usarlo. Termina con gozo, paz, beneficio, justicia, amor, compasión... 

  Dios tiene una perspectiva diferente del cuerpo: 
1) Es su creación: Salmos 139.13-17 “formidable y maravillosa “ 
2) Es su posesión y su morada: 1ª Corintios 6.19-20: “19 ¿O ignoráis que vuestro 

cuerpo es templo del Espíritu Santo, el cual está en vosotros, el cual tenéis de Dios, 
y que no sois vuestros? 20 Porque habéis sido comprados por precio; glorificad, 
pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro espíritu, los cuales son de Dios.” 

3) Es su instrumento: 2ª Timoteo 2.20-21: “20 Pero en una casa grande, no solamente 
hay utensilios de oro y de plata, sino también de madera y de barro; y unos son 
para usos honrosos, y otros para usos viles. 21 Así que, si alguno se limpia de estas 
cosas, será instrumento para honra, santificado, útil al Señor, y dispuesto para 
toda buena obra.” 

No es fácil dejar a Dios controlar nuestro cuerpo. Nuestro cuerpo es la base de 
operaciones para el pecado. 
Romanos 7.18: “Y yo sé que en mí, esto es, en mi carne, no mora el bien; porque el querer 
el bien está en mí, pero no el hacerlo.” 
Gálatas 5.17: “Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra 
la carne; y éstos se oponen entre sí, para que no hagáis lo que quisiereis.” 

c. “En sacrificio... “ 
θυσία (thusía): sacrificio. 
Se refiere a un sacrificio, la cosa sacrificada, o una víctima. En el Antiguo Testamento, 

Dios exigió animales muertos como sacrificio. En el Nuevo Testamento, Dios busca 
sacrificios humanos, pero vivos.  ¡Tú! Esto es lo que él quiere. Todo de ti. 
 

2. La Descripción del Sacrificio 
¿Qué clase de sacrificio quiere Dios? Estas son las cualidades. Cuatro adjetivos que nos 

describe lo que busca Dios: 
a. “Vivo, ... “ 

ζάω (záo): vivo, que tiene vitalidad. 
No nos pide que entreguemos nuestros cuerpos para ser quemados, lo que quiere es a 

alguien dedicado todo el tiempo, un sacrificio perpetuo. Morir a sí mismo y vivir para él. 
Lucas 9.23: “Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, 
tome su cruz cada día, y sígame.” 

b. “Santo, ... “ 
ἅγιος (hágios): santo, puro, justo, separado del uso común. 

1º Pedro 1.16: “Sed santos, porque yo soy santo. “ 



2ª Corintios 7.1: “Así que, amados, puesto que tenemos tales promesas, limpiémonos de toda 
contaminación de carne y de espíritu, perfeccionando la santidad en el temor de Dios.” 
Colosenses 1.21-22: “21 Y a vosotros también, que erais en otro tiempo extraños y 
enemigos en vuestra mente, haciendo malas obras, ahora os ha reconciliado 22 en su 
cuerpo de carne, por medio de la muerte, para presentaros santos y sin mancha e 
irreprensibles delante de él…” 

c. “Agradable a Dios, ... “ 
εὐάρεστος (euáretos): totalmente aceptable, completamente agradable, muy satisfactorio. 
¿Qué es lo que agrada a Dios? 

Hebreos 11.6 “Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que el que se 
acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador de los que le buscan.” 
Colosenses 1.10: “…para que andéis como es digno del Señor, agradándole en todo, 
llevando fruto en toda buena obra, y creciendo en el conocimiento de Dios…” 

A Dios no le importa si tienes talento, inteligencia, prestigio, dinero, éxito; él sólo quiere 
tenerte a ti, todo de ti. Quiere tu devoción total. 

Considera Malaquías 1.7-8: “7 En que ofrecéis sobre mi altar pan inmundo. Y dijisteis: 
¿En qué te hemos deshonrado? En que pensáis que la mesa de Jehová es despreciable. 8 
Y cuando ofrecéis el animal ciego para el sacrificio, ¿no es malo? Asimismo cuando ofrecéis 
el cojo o el enfermo, ¿no es malo? Preséntalo, pues, a tu príncipe; ¿acaso se agradará de 
ti, o le serás acepto? dice Jehová de los ejércitos.” 

Esto es devoción a medias. La motivación - temor: no le amas lo bastante para darle lo 
mejor, pero temes no darle nada. 

d. “Que es vuestro culto racional.” 
λατπεία (latreía): culto; servicio, adoración. 
λογικός (logikós): racional, lógico, espiritual. 
Entonces, se puede traducir de estas maneras: culto racional, culto lógico, culto 

espiritual; o, servicio racional, servicio lógico, servicio espiritual; o, adoración racional, 
adoración lógica, adoración espiritual. 

Dios no busca adoración absurda, ni rito repetido. No está agradecido con actividad 
religiosa automática y mecánica. Desea culto inteligente, responsable, sentido, espiritual. 
La adoración verdadera no es de oraciones elaboradas ni ritos y togas. La adoración 
verdadera es ofreciéndonos nosotros mismos a Dios. 
 
RESUMEN DEL VERSÍCULO 1: 
Nº 1. ¿Por qué debemos rendirnos a Dios? 
 Porque nos ha mostrado sus misericordias y su generosidad. 
Nº 2. ¿Por qué quiere Dios controlar nuestras vidas? 
 Porque quiere bendecirnos y llenar nuestra vida con gozo y propósito. 
Nº 3. ¿Qué quiere decir “rendirse “? 

Charles Standley: “Implica una entrega total, voluntaria, definida y deliberada de la 
posesión, control y uso de todo mi ser (cuerpo, alma y espíritu) a Jesucristo a quién 
legítimamente pertenezco por derecho de la creación y la redención.” 

Necesitamos orar: “Aquí estoy, Señor, tuyo soy. Toma el control. Haz conmigo lo que 
quieras, cuando quieras, sea cual sea el precio que exijas. Me rindo a ti. “ 

Quiere las llaves de tu vida – tu mente: pensamientos, ambiciones, planes; tu corazón: 
emociones, deseos, rencor; tus ojos: codicia, películas, la tele; tus oídos: música, bromas; 
tus relaciones: matrimonio, familia, hijos, amigos; tus finanzas: posesiones, dinero, tarjeta 
de crédito. Él quiere el control del llavero con todas las llaves, para poder entrar así a cada 
cuarto de nuestra vida cuando quiera y limpiarlo. ¿Le dejarás el llavero de tu vida? 



 
II. LA TRANSFORMACIÓN DE NUESTRA VIDA (2) 

Nos presenta el asunto de autenticidad: ¿refleja nuestro comportamiento quiénes somos 
de verdad? ¿Estamos conformados al mundo o estamos transformados por el Espíritu? En 
un juicio, ¿tendrían bastante evidencia para condenarnos por ser seguidores de Jesucristo? 

En el versículo 1, nuestros cuerpos deben ser presentados como sacrificios vivos a Dios, 
y ahora en el versículo 2, el tema es cómo utilizar estos sacrificios vivos en este mundo. 

A. LOS REQUISITOS 
Pablo nos da dos mandatos; uno negativo - qué no hacer, y uno positivo - qué hacer. 

1. RESISTE CONFORMIDAD EXTERNA “No os conforméis a este siglo” 
Literalmente: “dejad de conformaros” (imperativo negativo presente pasivo). Indica 

que esta situación ya es parte de nuestro comportamiento, algo en lo que ahora estamos 
involucrados. 

συσχηματίζω (suschematízo): formar con, conformar o asimilar el modelo de otro. Viene 
de σχηματίζω (schematízo): formar. 

Otras traducciones: “Imprimido del molde,” “llevar disfraz” 
El prefijo implica que hay un modelo definido, en este caso: el mundo. La raíz del verbo 

es asociada con el sustantivo σχῆμα (schema) que quiere decir: forma, apariencia externa. 
Así que, la palabra se refiere al acto de asumir una apariencia externa que no refleja 
precisamente lo que está adentro. 

“Dejad de llevar el disfraz del mundo.” “Dejad de ser formados por el molde del mundo.” 

“Mundo” αἰών (aión): quiere decir época, edad, era, un período de tiempo con un 
carácter significativo, el orden presente, el mundo. 

Trench define la palabra griega así: “Aquella masa flotante de pensamientos, opiniones, 
máximos, especulaciones, esperanzas, impulsos, metas, aspiraciones en cualquier tiempo 
corriente en el mundo.” Es el clima intelectual, filosófico, moral y cultural de una época. 

¿Cuál es el problema con el mundo, la época? 
2ª Corintios 4.4: “…en los cuales el dios de este siglo cegó el entendimiento de los 
incrédulos, para que no les resplandezca la luz del evangelio de la gloria de Cristo, el cual 
es la imagen de Dios.” 
Gálatas 1.4: “…el cual se dio a sí mismo por nuestros pecados para librarnos del presente 
siglo malo, conforme a la voluntad de nuestro Dios y Padre…” 

Sistema del mundo κόσμος (kósmos), el sistema ordenado del mundo 
Juan 15.19: “Si fuerais del mundo, el mundo amaría lo suyo; pero porque no sois del 
mundo, antes yo os elegí del mundo, por eso el mundo os aborrece.” 
1ª Juan 2.15: “No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. Si alguno ama al 
mundo, el amor del Padre no está en él.” 
1ª Juan 5.19: “Sabemos que somos de Dios, y el mundo entero está bajo el maligno.” 

Literalmente: “yace en el maligno.” El mundo es el bebé de Satanás. Satanás usa al mundo 
para promover sus metas y ambiciones. El mundo tiene un sistema de valores muy superficial. 
Pone el premio en la sensualidad, el sexo, el humor verde y el éxito. El orgullo y la moralidad 
impía dominan en el deporte, la música, el cine, la educación, la prensa. El mundo es perverso 
e intenta pervertir a todos. Quiere que todos sean conformados a su maldad. 

Ilustración: J.P. Morgan: “Un hombre siempre tiene dos motivos para hacer algo: uno 
“bueno” y uno “real.” ¿Estamos intentando agradar a nuestra familia, a nuestros amigos, 
a la gente popular, a todo el mundo o incluso a nosotros mismos, o, estamos intentado 
agradar a nuestro Creador y Salvador? ¡Es imposible agradar a los dos a la vez! 



2. PERMITE TRANSFORMACIÓN INTERNA “sino transformaos por medio de la 
renovación de vuestro entendimiento” 

a. “Transformaos” 
μεταμορφόω (metamorfóo) quiere decir: transformar, transfigurar.  
Es el verbo del sustantivo griego μεταμορφόσις (metamorfosis) de donde deriva nuestra 

palabra: metamorfosis. Indica un cambio externo como resultado de un cambio interno, 
es decir, un cambio total. 

Podemos comparar esto a la metamorfosis de una mariposa. Ocurre una transformación 
total. Podemos comparar esto a la transfiguración de Jesús. Su apariencia externa cambió 
para reflejar su gloria divina dentro de él, su naturaleza verdadera. 
Mateo 17.2: “…y se transfiguró delante de ellos, y resplandeció su rostro como el sol, y 
sus vestidos se hicieron blancos como la luz.” 

“Sed transformados” (imperativo presente pasivo). Debemos dejar que Dios cambie 
nuestra apariencia externa y nuestra conducta para reflejar lo que somos por dentro. No 
son cambios cosméticos ni alteraciones superficiales lo que quiere Dios. El legalismo se 
preocupa de la apariencia externa por encima del cambio interno. Puede ser sólo para 
causar pensar a otros que somos espirituales. Pero con el tiempo va a reflejarse en nuestra 
cara desagradable. Si los cambios externos (en nuestro comportamiento) verdaderamente 
reflejan los cambios internos, nuestra cara mostrará gozo completo. 

ILUSTRACIÓN: El presidente Abraham Lincoln estaba hablando con alguien sobre poner 
a una persona en un puesto importante. Le dijo: “No me gusta su cara, pero no es 
responsable de cómo aparece.” Lincoln respondió: “Todo hombre con más de cuarenta 
años es responsable de su cara.” 

Notad que estos son verbos pasivos: elegimos – nos dejamos ser usados por Dios o por 
Satanás. 
Romanos 6.16,19: “16 ¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos para obedecerle, 
sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea del pecado para muerte, o sea de la obediencia 
para justicia? 9 Hablo como humano, por vuestra humana debilidad; que así como para 
iniquidad presentasteis vuestros miembros para servir a la inmundicia y a la iniquidad, así 
ahora para santificación presentad vuestros miembros para servir a la justicia.” 
2ª Corintios 3.18: “Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un 
espejo la gloria del Señor, somos transformados de gloria en gloria en la misma imagen, 
como por el Espíritu del Señor.” 

b. “Por medio de la renovación “ 
La palabra griega es ἀνακαίνωσις (anakainósis) que quiere decir: renovación.  
Comparad esto con Romanos 6.4: “Porque somos sepultados juntamente con él para 

muerte por el bautismo, a fin de que como Cristo resucitó de los muertos por la gloria del 
Padre, así también nosotros andemos en vida nueva.” 
Colosenses 3.9-10: “9 No mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo 
hombre con sus hechos, 10 y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo 
creó se va renovando hasta el conocimiento pleno…” 

Una renovación diaria, una restauración gradual de la imagen divina perdida en la caída. 

c. “De vuestro entendimiento “ 
La palabra griega es νοῦς (noús) que se refiere a la mente, intelecto, entendimiento, 

pensamiento, opinión, juicio. 
El cerebro: 1.800 gramos de masa gris. El físico teórico Michio Kaku dijo: “El cerebro 

humano tiene 100 mil millones de neuronas, cada neurona conectada a otras 10.000 
neuronas. Sentado sobre tus hombros es el objeto más complejo del universo conocido.”  



Hay 1 trillón de conexiones entre neuronas en el cerebro. Controla los movimientos 
voluntarios e involuntarios, el habla, la inteligencia, la memoria, las emociones y procesa 
la información que recibe a través de los sentidos. 

Tan complejo, ¡pero tan fácil de engañar! Somos ovejas que seguiríamos a cualquiera 
que dijera que sabe el camino. Somos capaces de creer y convencernos de cualquier cosa. 
Mira, hace alrededor de dos mil quinientos años empezó la filosofía hindú Advaita que 
enseña “maya” o ilusión, que no hay nada real, que todo es como un sueño. Ignora todo 
lo que ves, todo lo que oyes, todo lo que sientes… todo es una ilusión. Y la gente lo creyó 
y sigue creyéndolo. ¡Apagad el ordenador más complejo del universo! ¡Parad de pensar! 

Los políticos, los productores de películas, los presentadores de las noticias, los 
filósofos, los artistas, los humanistas, los comunistas, los musulmanes, los hindús… todos 
están luchando para tener influencia sobre lo que pensamos: 
2ª Corintios 10.4-5: “4 …porque las armas de nuestra milicia no son carnales, sino 
poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas, 5 derribando argumentos y toda 
altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento 
a la obediencia a Cristo…” 
Colosenses 3.1-3: “1 Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde 
está Cristo sentado a la diestra de Dios. 2 Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de 
la tierra. 3 Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios.” 
Filipenses 4.8: “Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo 
lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, 
si algo digno de alabanza, en esto pensad. 

B. EL RESULTADO “para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, 
agradable y perfecta." 

La consecuencia o resultado: εἰς τὸ (eis tó) + infinitivo indica resultado: “así que, como 
resultado...” 

1. Certificando la Voluntad de Dios 
“Para que comprobéis...” 

δοκιμάζω (dokímazo): probar por examen; examinar para aprobar, poner a prueba para 
juzgar digno; aprobar, examinar cuidadosamente. Era utilizada para describir la prueba 
de monedas o metal, para aceptarlos como genuinos y rechazar lo falso. 

Oro de tontos (pirita) ha engañado a muchos al pensar que ya eran ricos. “No es oro 
todo lo que reluce.” 
Efesios 5.17: “Por tanto, no seáis insensatos, sino entendidos de cuál sea la voluntad del 
Señor.” 

Cuando abandonamos nuestra voluntad y nuestros planes y le presentamos nuestros 
cuerpos a Dios y nuestra mente está transformada por su Palabra, entonces llegamos a ser 
prueba viva de lo que es la voluntad de Dios. 

ILUSTRACIÓN: Intentar vivir la vida cristiana sin el poder del Espíritu de Dios obrando 
en nosotros es como un guante intentando tocar el piano sin la mano. 

2. Clarificando la Voluntad de Dios 
“Cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.” 

Aquí tenemos los tres aspectos o atributos de la voluntad de Dios; ¡no tres tipos! 
“Voluntad” θέλημα (zélema) voluntad, propósito, designio, resolución, determinación. 

a. “Buena” 
ἀγαθός (agazós): bueno, provechoso, beneficioso, virtuoso, generoso. 
Era utilizada para bondad interna, libre de maldad. 



Dios no tiene motivos mixtos ni motivos malos. 
Génesis 50.20: “Vosotros pensasteis mal contra mí, mas Dios lo encaminó a bien, para 
hacer lo que vemos hoy, para mantener en vida a mucho pueblo.” 
Jeremías 29.11: “Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice 
Jehová, pensamientos de paz, y no de mal, para daros el fin que esperáis.” 

b. “Agradable” 
εὐάρεστος (euárestos): totalmente aceptable, completamente agradable, muy satisfactorio. 
Para Dios y para nosotros. 

Hebreos 13.21: “…os haga aptos en toda obra buena para que hagáis su voluntad, 
haciendo él en vosotros lo que es agradable delante de él por Jesucristo; al cual sea la 
gloria por los siglos de los siglos. Amén.” 
Romanos 14.18: “Porque el que en esto sirve a Cristo, agrada a Dios, y es aprobado por 
los hombres.” 

c. “Perfecta“ 
τέλειος (téleios): llevado al fin, completo totalmente, perfecto, sin falta, entero. 
Nosotros vemos trozos y piezas; él ve todo - el pasado, el presente y el futuro. 

Colosenses 4.12: “…siempre rogando encarecidamente por vosotros en sus oraciones, 
para que estéis firmes, perfectos y completos en todo lo que Dios quiere.” 
 

RESUMEN DEL VERSÍCULO 2: 
Nº 1. ¿Por qué no debemos conformarnos al mundo? 
 Porque está controlado y utilizado por Satanás en contra de la voluntad de Dios. 
Nº 2. ¿Cómo podemos ser renovados en nuestro entendimiento? 

Colosenses 3.16: “La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, 
enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría…” 

Nº 3. ¿Cómo es la voluntad de Dios para sus hijos transformados? 
Buena, agradable y perfecta 

CONCLUSIÓN 
Llegar a ser como Cristo no es difícil. No es complicado. 

1. Acepta su regalo gratuito de la salvación. 
2. Preséntale tu cuerpo como sacrificio vivo. 
3. Déjale transformarte por la renovación de tu mente. 

¡Eso es éxito espiritual! 

INVITACIÓN 
El hombre y la religión intentan reformar a las personas, Dios las regenera y renueva. 

A. LOS INCRÉDULOS: Dios no te pide dar todo tu dinero a los pobres, ni caminar 
kilómetros de rodillas, ni rezar el rosario todo el día. Sólo te pide que recibas su dádiva de 
vida eterna, la cual él compró con la sangre de su hijo Jesucristo. Te pide recibir a Jesús 
como Salvador para que pueda perdonarte tus pecados. ¡Hazlo hoy! 

B. LOS CREYENTES: Dios no te exige que te sometas ni que te rindas, pero te implora 
que lo hagas, que le presentes tu cuerpo como sacrifico vivo para que pueda transformarte 
y hacer que tu vida sea todo cuanto pueda ser. ¡Hazlo hoy! 
Filipenses 1.20-21: “20 …conforme a mi anhelo y esperanza de que en nada seré 
avergonzado; antes bien con toda confianza, como siempre, ahora también será 
magnificado Cristo en mi cuerpo, o por vida o por muerte. 21 Porque para mí el vivir es 
Cristo, y el morir es ganancia.” 
 


