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SINOPSIS DEL ANTIGUO TESTAMENTO 

LOS LIBROS HISTÓRICOS  
DEL ANTIGUO TESTAMENTO 

 
 
 

 PRÓLOGO 

 

 

Este libro es una sinopsis del Antiguo Testamento. No es un estudio extenso, versículo a versículo. No es ni 
una exégesis ni un análisis, sino un compendio del Antiguo Testamento. Es un esbozo de cada libro, 
destacando la información principal del mismo. Es importante distinguir la diferencia: 

Exégesis: La explicación e interpretación de un libro o pasaje 
por medio de la gramática, la historia u otros textos, etc. 

Análisis: La separación de un todo en sus componentes para 
examinarlos en detalle y entender todos sus elementos y 
principios. 

Sinopsis: La composición de un todo por la reunión de sus 
partes (en resumen) para apreciarla a primera vista. 

Por tanto, este libro es un estudio del contenido básico de cada libro del Antiguo Testamento en cuanto a 
su relación con la Biblia en su totalidad. El objetivo es que se familiarice el lector con cada libro del Antiguo 
Testamento: su trasfondo, mensaje principal, propósito y contenido. Es ayudar al lector a comprender la 
enseñanza básica de cada libro del Antiguo Testamento que en conjunto forma la base de nuestra fe. 

El propósito de esta sinopsis del Antiguo Testamento es ayudar al lector a entender mejor el libro que ha 
tenido el impacto más grande en el mundo: la Biblia; especialmente la parte más amplia, pero también más 
desconocida. Segundo, es para ayudar al lector a entender mejor las raíces del cristianismo. El cristianismo 
tiene su base en la enseñanza del Antiguo Testamento. Todas las doctrinas mayores del cristianismo tienen 
sus comienzos en el Antiguo Testamento. El plan de Dios para nosotros empieza a ser revelado en 
Génesis 1.1 y es revelado poco a poco hasta que vino la luz del mundo, el Hijo de Dios. Por tanto, el 
Antiguo Testamento es el fundamento sobre el que está construido el cristianismo. Y finalmente, el 
propósito de esta sinopsis es para ayudar al lector a usar y aplicar en su vida diaria la enseñanza y los 
ejemplos del Antiguo Testamento. 

  

sinopsis  
(gr. synopsis) sustantivo femenino  
1 compendio de una ciencia expuesta 

en forma sinóptica.  
2 resumen. 
▲ Pl. sinopsis. 
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La Lectura del Antiguo Testamento en un Año y Medio 
Si se lee sobre 43 versículos cada día, o, sobre 300 versículos cada semana, es posible leer el Antiguo 
Testamento entero en un año y seis meses. Se puede leer cómodamente estos 43 versículos diarios en 
menos de 10 minutos. Los capítulos del Antiguo Testamento varían mucho en longitud. Por lo tanto, la 
tabla siguiente divide el Antiguo Testamento en grupos de capítulos que tienen un promedio de 300 
versículos que se pueden leer semanalmente para acabar la lectura del Antiguo Testamento en un año y 
medio, o dedicar 20 minutos diarios (leyendo 2 entradas semanales) para acabar en nieve meses: 

Semana Primer Trimestre  Semana Segundo Trimestre 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

Génesis 1-11 
Génesis 12-23 
Génesis 24-30 
Génesis 31-39 
Génesis 40-48 

Génesis 49-Éxodo 9 
Éxodo 10-20 
Éxodo 21-29 
Éxodo 30-38 

Éxodo 39-Levítico 9 
Levítico 10-18 
Levítico 19-26 

Levítico 27-Números 6 

 14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

Números 7-14 
Números 15-23 
Números 24-32 

Números 33- Deuteronomio 4 
Deuteronomio 5-15 
Deuteronomio 16-27 

Deuteronomio 28-Josué 2 
Josué 3-14 
Josué 15-24 
Jueces 1-9 

Jueces 10-20 
Jueces 21-1º Samuel 8 

1º Samuel 9-18 
     
Semana Tercer Trimestre  Semana Cuarto Trimestre 

27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 

1º Samuel 19-30 
1º Samuel 31-2º Samuel 12 

2º Samuel 13-21 
2º Samuel 22-1º Reyes 5 

1º Reyes 6-12 
1º Reyes 13-21 

1º Reyes 22-2º Reyes 9 
2º Reyes 10-19 

2º Reyes 20-1º Crónicas 3 
1º Crónicas 4-10 

1º Crónicas 11-21 
1º Crónicas 22-2º Crónicas 4 

2º Crónicas 5-18 

 40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 

2º Crónicas 19-31 
2º Crónicas 32-Esdras 6 
Esdras 7-Nehemías 7 
Nehemías 8-Ester 5 

Ester 6-Job 9 
Job 10-21 
Job 22-33 

Job 34-Salmos 4 
Salmos 5-25 

Salmos 26-42 
Salmos 43-64 
Salmos 65-78 
Salmos 79-96 

     
Semana Quinto Trimestre  Semana Sexto Trimestre 

53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64 
65 

Salmos 97-109 
Salmos 110-120 
Salmos 121-137 

Salmos 138-Proverbios 4 
Proverbios 5-14 
Proverbios 15-24 

Proverbios 25-Eclesiastés 5 
Eclesiastés 6-Isaías 2 

Isaías 3-18 
Isaías 19-33 
Isaías 34-46 
Isaías 47-64 

Isaías 65-Jeremías 9 

 66 
67 
68 
69 
70 
71 
72 
73 
74 
75 
76 
77 
78 

Jeremías 10-23 
Jeremías 24-34 
Jeremías 35-48 

Jeremías 49-Lamentaciones 3 
Lamentaciones 4-Ezequiel 11 

Ezequiel 12-21 
Ezequiel 22-32 
Ezequiel 33-42 

Ezequiel 43-Daniel 4 
Daniel 5-Oseas 6 
Oseas 7-Amós 7 

Amós 8-Habacuc 3 
Sofonías 1-Malaquías 4 

 


